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身體檢查

疫苗注射

眼科視光

專科服務
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心理學家/營養師諮詢

兒科
眼科
骨科
風濕科

泌尿科
心臟科
呼吸系統科

外科
小兒外科
心胸肺外科
腦神經外科

心臟超聲波
運動心電圖
冠狀動脈掃描

電腦掃描 CT
磁力共振檢查 MRI
骨質密度量度 DEXA

入職體檢
企業及團體計劃
外展健康篩查服務

基因檢測 (癌症/疾病)
早期胰臟癌檢查
駕駛執照 及 保安員體格檢查

9價HPV疫苗
15 / 20價肺炎球菌疫苗
兒童/成人疫苗套餐

預防生蛇疫苗
預防流感/新冠疫苗
RSV 呼吸道合胞病毒疫苗

兒童近視控制
角膜矯視鏡 (OK鏡)
全面眼睛檢查

AI 人工智能視網膜檢查
驗配眼鏡
隱形眼鏡

心臟手術 （搭橋/通波仔）
各項外科手術

腦外科手術
青光眼及白內障手術

專 科 專 線
S P E C I A L I S T S   H O T L I N E

尖沙咀彌敦道26號八樓801-803
屯門屯利街新都商場二樓220-225
元朗阜財街2號宏豐大廈地下8號

2368 8032
2458 3209
2443 6220

敬 請 預 約 By Appointment

乳房造影及超聲波檢查
腦血管檢查
前列腺檢查/尿流測試

2368 8032尖沙咀彌敦道26號八樓801 - 803

內 窺 鏡 檢 查
Endoscopy Examination大 腸 ． 胃 ． 膀 胱

PHF no. : DP000275日間醫療中心牌照

大腸內窺鏡檢查

50歲人士關注

切除瘜肉可
預防大腸癌

政府
資助

慢性疾病共同治理慢性疾病共同治理
Chronic Disease Co-Care Pilot SchemeChronic Disease Co-Care Pilot Scheme

• 沒有已知的 糖尿病 或 高血壓• 沒有已知的 糖尿病 或 高血壓•     歲或以上居民45•     歲或以上居民45
篩查  及  化驗

血糖 血壓 血脂
醫生計劃1 1人配對

診症資助 每 年 4 - 6 次

尖 沙 咀
屯 門

天 水 圍
元 朗

彌敦道26號八樓801-803
屯利街新都商場二樓220-225 
屯利街新都商場二樓214-215
屯隆街錦薈坊地下102A 
屯隆街時代廣場北翼地下1室 
良德街寶怡花園一樓13號 
欣寶路8號NOVO WALK地下29B
嘉湖山莊新北江商場地下G3
阜財街2號宏豐大廈地下8號 
大棠路22A-30號寶發大廈地下13號

2368 
2458 
2458 
2449 
2430 
2455 
2617 
2617 
2443 
2470

8032
3209
3213
2500
1886
9811
8131
3832
6220
9778

紅 磡
粉 嶺
沙 田
荃 灣

南 昌
黃 大 仙
觀 塘
將 軍 澳
秀 茂 坪

馬頭圍道164號地下
粉嶺中心商場地下102B
置富第一城一樓136B
路德圍46-58號嘉新大廈地下C2
路德圍46-58號嘉新大廈地下B
深旺道28號 V Walk地下G-3
黃大仙中心北館三樓301-302
裕民坊商場一樓102
將軍澳中心唐德街9號B1層B10
安達臣 領達廣場2樓217-218舖 

2365
2669
2637
2411 
2151
2617
2153
2115
2151

5033
9386
4388
3230
5646
8121
3992
8862
3084

專科服務

專科檢查

聽力檢查

詳情可參閱P.18

適用「長者醫療券獎賞先導計劃」,
用夠$1000賞$500!

精神科 耳鼻喉科
老人科

腸胃及肝臟科
臨床腫瘤科
家庭醫學專科

(將於2026年10月投入服務)

Health Care Voucher

下載最新版



1 . 定 期 身 體 檢 查 的 重 要 性

2 . 除 了 血 液 檢 查 外 ， 為 何 另 需 要 進 行 影 像 檢 查 ？

3 . 癌 症 篩 查 的 重 要 性

血液檢查是基本診斷、篩查疾病風險的工具。為避免忽略其他器官潛在疾病風險，

影像檢查如低劑量肺部掃描 (Low-dose CT Lung)、超聲波、電腦掃描 (CT)、磁力共振，

視力及聽力檢查能幫助醫生診斷、監測病情及發揮治療作用。

有助於早期發現癌症病變或早期癌症，及早發現、及早診斷、及早治療。
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心臟檢查適合以下心臟高風險人士：

 *三高、肥胖、有家族心臟病病史、有吸煙飲酒習慣人士。

  運動心電圖 Treadmill ECG

在運動壓力下檢查心臟功能及對冠心病診斷尤其有效。

評估心臟結構功能，如心臟大小、心瓣功能等。

  心臟冠狀動造影及鈣化評分 CT Coronary Angiogram & Calcium Score 

評估冠狀動脈有否收窄或阻塞，即冠心病及心肌梗塞。

心臟檢查 (心臟專科醫生)

Preparation For Examination
目錄
Index
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專職醫療
Allied Health

男女健康檢查
Health Check For 30 aged or Above

30 歲以上

男女健康檢查
Health Check For 40 aged or Above

40 歲以上

男女健康檢查
Health Check For 50 aged or Above

50 歲以上

男女健康檢查
Health Check For 60 aged or Above

60 歲以上

基本健康檢查
Basic Health Check

自選健康檢查
Optional Health Exam

職業及企業身體檢查
Occupational and Corporate Health Exam

為什麼要健康檢查？
Why Health Check is necessary?

專科中心
Specialists Medical Centre

腸胃內窺鏡中心
Endoscopy Centre

心臟超聲波  Echocardiogram

胰臟癌檢查
使用最新科技: 胰線癌早期診斷 miRNA (microRNA)
子宮頸癌
每年女士子宮頸抹片及HPV 病毒基因測試能篩查出癌前病變及子宮頸癌。
乳癌
乳房超聲波及乳房X光造影能夠分析及進行風險評估。
前列腺癌
以PSA前列腺癌指數檢測前列腺癌水平及進行超聲波檢查評估前列腺結構及異常腫塊。
胃癌
以內窺鏡(胃鏡)目前最常用、最全面的檢查方法。
腸癌
大腸內窺鏡及組織抽取化驗的檢查方法。
肺癌
低劑量電腦斷層掃描(LDCT)用於檢測肺癌及癌前病變。
肝癌
以血液甲種胚胎蛋白(AFP)及肝臟超聲波檢測，尤其對於乙型肝炎帶菌病人是一種常規跟進檢查。

健康檢查須知
Preparation For Examination 

視力檢查 
Vision Exam

聽力檢查
Hearing Exam

疫苗知多點! 
All About Vaccination! 

定期身體檢查有助於了解健康狀況、評估疾病風險及預防慢性病的發生。
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(需另收心臟科醫生診金 Add on Cardiologist Consultation Fee)

了解個人及家族病歷 、 身體有否血壓、體重過胖或過瘦問題 病歷健康問卷 及 體格檢查 Health History   & Physical Exam

腎功能評估 Renal Function

空腹血糖 Glucose (Fasting)、糖化血色素 HbA1C糖尿病評估 Diabetic Screening 檢測前期糖尿病及三個月之血糖平均值

Lab Tests

血液檢驗 檢測貧血、白血球多或少及血液疾病。血全圖 CBPBlood Analysis

甲狀腺評估 Thyroid Function

評估有否痛風症尿酸 Uric Acid痛風評估 Gout Screening

可以檢測有否患有自體免疫疾病，以及疾病的類型，
例如紅斑性狼瘡、乾燥綜合症、類風濕性關節炎

類風濕性關節炎因子 (定量) RA Factor (Quantitative),
高敏C反應蛋白 hs-CRP, 抗核因子 ANF, 紅血球沉降速率 ESR自身免疫系統檢測 Autoimmune Screening

子宮頸癌檢查 Cervical Cancer Screening         檢測有否感染HPV病毒

H31 H32 H33 H34

30歲女士30歲男士

$1,600 $1,900$2,000 $2,400

檢測甲狀腺分泌是否正常游離甲狀腺素 Free T4 及 促甲狀腺激素 TSH 

肝功能檢測 Liver Function 評估肝炎、脂肪肝及其他肝臟疾病
總膽紅素 TBil, 直接膽紅素 DBil, 谷草轉氨酶 AST / SGOT, 谷丙轉氨酶 ALT / SGPT, 
鹼性磷酸酶 ALP, 丙種谷氨酸轉酶 GGT, 總蛋白質 Total Protein, 白蛋白 Albumin, 
球蛋白 Globulin, 球蛋白及球蛋白比率 A/G Ratio

檢測肌酸酐的水平，評估腎臟排廢的能力 肌酸酐 Creatinine
檢測尿素指數過高可能是腎功能有問題尿素 Urea

男女健康檢查

檢測蛋白、尿血、糖、尿道炎、腎石、腎炎及膀胱炎等症狀 

為糖尿病及高血壓患者評估腎臟功能有否缺失

尿液常規檢查 (顯微鏡分析 、尿血、尿糖 、蛋白尿) Urine Routine

白蛋白與肌酸酐比值ACR、腎絲球過濾率 (估算值) eGFR

乙型肝炎表面抗原、乙型肝炎表面抗體 HBsAg & HBsAb肝炎檢測 Hepatitis B Screening 檢測乙型肝炎帶菌者，是否帶有乙型肝炎

血脂組合檢測 檢測膽固醇水平及血脂情況，盡早預知心臟病，高血壓及中風風險
總膽固醇 Cholesterol, Total、高密度膽固醇 HDL、
低密度膽固醇LDL、三酸甘油脂 Triglycerides 及非高密度膽固醇 non-HDLLipid Profile

Health Check For 30 aged or Above

(Men) (Women)30 歲以上

化驗項目

Lung Cancer Screening  
肺癌篩查

$2,000 $11,500$3,000$2,600 $7,000

‧低劑量胸腔電腦斷層掃描
CT Low Dose Thorax

‧運動心電圖  Treadmill ECG 
（檢測靜態時不能察覺到的心臟問題）

‧心臟超聲波   Echocardiogram
（評估心臟結構及功能是否正常）

‧腦及頸部血管磁力共振掃描  
Brain + MRA (Brain & Neck)

 

心臟風險評估 
Cardiovascular Risk Assessment

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
CT Coronary Angiogram & Calcium Score

中風評估
Stroke Assessment

(可檢查心臟冠狀動脈有否栓塞)

檢測高血壓、眼底病變、糖尿病、視網膜病、黃斑病變、青光眼及其他異常
眼睛檢查 Eye Exam

影像及其他項目  Imaging & Others

胸部X光(照肺) Chest X-ray 檢測有否肺結核、肺炎或腫瘤 / 準確檢查肺部有否病變胸影像檢查  X-Ray Chest Examination

靜態心電圖 Resting ECG 初步檢測心臟病及心律不正

  

心臟風險評估  Cardiovascular Risk Assessment

驗身報告，醫生解讀報告或轉介服務 Health Analysis, Doctor Report and Referral Service

AIRDOC 人工智能視網檢查  AI-Based Retinal Imaging Analysis
檢查屈光度數、視力檢查  Refractive Error and Visual Acuity

子宮頸細胞塗片 PapSmear 

糞便測驗 Stool Exam 大便常規檢查 Stool routine (Ova and Parasite)

前列腺癌抗原 PSA

*尿流速率 (電子) 測試 Uroflowmetry 、*超聲波量度剩餘小便  Bladder Scan
前列腺檢查 Prostate Examination

(# 需預約指定診所：黃大仙、尖沙咀、南昌、粉嶺、荃灣、元朗及屯門) 
(# In advance booking is required at appointed clinics: Wong Tai Sin, 
Tsim Sha Tsui, Nam Cheong, Fanling, Tsuen Wan,Yuen Long and Tuen Mun) 

(部份由尖沙咀(TST)及屯門(TM)診所提供)

(以上抽血檢查需空腹8小時，飲適量清水)

建議項目  Suggested Items 

+$80 +$80 +$80 +$80

+$300 +$300 +$300 +$300

+$500 +$500 +$500 +$500

+$800 +$800
評估排尿困難, 頻尿, 夜尿以及膀胱逼尿, 肌收縮力及尿道阻力

檢測有否前列腺癌及前列腺炎

心臟檢查 

(可另加 $700 HPV DNA 基因分型測試)

(或加 $1,800 轉為
 低劑量肺部掃描 Low-dose Lung CT Scan)

EX

Cardiology Test

*尖沙咀/元朗/屯門

Lab Tests

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first 
to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.

評估消化系統的功能, 協助診斷消化系統相關疾病, 有否寄生蟲

乳房檢查 Breast Exam 乳房超聲波 U/S Breast  +$1,300 +$1,300檢測乳房有否良性 / 惡性腫瘤

43



$2,600 $2,900$3,000 $5,600

‧腦及頸部血管磁力共振掃描
    Brain + MRA (Brain & Neck)

中風評估
Stroke Assessment

建議項目 Suggested Items 

影像及其他項目  Imaging & Others

5

Lab Tests化驗項目

檢測有否前列腺癌及前列腺炎可能性前列腺癌抗原 PSA   前列腺癌指數 

檢測有否肺結核、肺炎或腫瘤 / 準確檢查肺部有否病變 胸影像檢查  X-Ray Chest Examination 胸部X光(照肺) Chest X-ray 

初步檢測心臟病及心律不正 心臟風險評估  Cardiovascular Risk Assessment 靜態心電圖 Resting ECG

盆腔超聲波(經腹部)  U/S Pelvis 婦科檢查 Gynaecology Check Up

*尿流速率 (電子) 測試 Uroflowmetry 、*超聲波量度剩餘小便 Bladder Scan前列腺檢查 Prostate Examination

驗身報告、醫生解讀報告或轉介服務 Health Analysis, Doctor Report and Referral Service

空腹血糖 Glucose (Fasting)、糖化血色素 HbA1C糖尿病評估 Diabetic Screening 檢測前期糖尿病及三個月之血糖平均值

透過血液測試體內主要電解質，評估腎臟及心臟功能鈉 Na、鉀 K、氯化物 CI、二氧化碳 CO2電解質干擾分析 Electrolyte Analysis

肝炎檢測 Hepatitis  A & B Screening
檢測乙型肝炎帶菌者、是否帶有乙型肝炎乙型肝炎表面抗原、乙型肝炎表面抗體   HBsAg & HBsAb

甲型肝炎抗體 HAVAb IgG

檢測甲狀腺分泌是否正常游離甲狀腺素 Free T4, 促甲狀腺激素 TSH甲狀腺評估 Thyroid Function

檢測體內鈣質, 磷質及骨質疏鬆鈣 Ca, 磷 PO4Bone Metabolism骨骼代謝檢查

檢測有否肝炎或肝癌可能性甲種胚胎蛋白 AFP 肝癌指數 Liver Cancer Screening

檢測有否鼻咽癌的可能性艾柏斯坦氏病毒抗體 (鼻咽) EBV Ab 鼻咽癌指數 NPC Screening          

了解個人及家族病歷 、 身體有否血壓、體重過胖或過瘦問題  病歷健康問卷 及 體格檢查 Health History  & Physical Exam

乳房檢查  Breast Examination 乳房超聲波 U/S Breast

血液檢驗 檢測貧血、白血球多或少，有否血液疾病血全圖 CBPBlood Analysis & Grouping

評估肝炎、脂肪肝及其他肝臟疾病肝功能檢測 Liver Function
總膽紅素 TBil, 直接膽紅素 DBil, 谷草轉氨酶 AST / SGOT, 谷丙轉氨酶 ALT / SGPT, 
鹼性磷酸酶 ALP, 丙種谷氨酸轉酶 GGT, 總蛋白質 Total Protein, 白蛋白 Albumin, 
球蛋白 Globulin, 球蛋白及球蛋白比率 A/G Ratio

腎功能評估 Renal Function

肌酸酐 Creatinine 檢測肌酸酐的水平，評估腎臟排尿的能力 
檢測尿素指數過高可能是腎功能有問題尿素 Urea

血脂組合檢測 檢測膽固醇水平及血脂情況，盡早預知心臟病，高血壓及中風風險
Lipid Profile

總膽固醇 Cholesterol, Total、高密度膽固醇 HDL、
低密度膽固醇LDL、三酸甘油脂 Triglycerides 及非高密度膽固醇 non-HDL

檢測蛋白、尿血、糖、尿道炎、腎石、腎炎及膀胱炎等症狀 尿液常規檢查 (顯微鏡分析、尿血、尿糖 、蛋白尿) Urine Routine

為糖尿病及高血壓患者評估腎臟功能有否缺失白蛋白與肌酸酐比值ACR、腎絲球過濾率 (估算值) eGFR

H41  H42 H44 H43

40歲女士40歲男士 (Men) (Women)

幽門螺旋桿菌檢測  H.Pylori Ab Screening 檢測可預知有否感染幽門螺旋桿菌 / 可進一步確認有否感染幽門螺旋桿菌幽門螺旋菌測試 H.Pylori Ab

子宮頸癌檢查 Cervical Cancer Screening 檢測有否感染HPV病毒子宮頸細胞塗片 PapSmear

(可另加 $450 丙型肝炎測試 HCVAb) 

(或加 $700 UBT 吹氣測試 UBT Breath test) 

檢測高血壓、眼底病變、糖尿病、視網膜病、黃斑病變、青光眼及其他異常。
眼睛檢查 Eye Exam

AIRDOC 人工智能視網檢查  AI-Based Retinal Imaging Analysis
檢查屈光度數、視力檢查  Refractive Error and Visual Acuity (# 需預約指定診所：黃大仙、尖沙咀、南昌、粉嶺、荃灣、元朗及屯門) 

(# In advance booking is required at appointed clinics: Wong Tai Sin, 
Tsim Sha Tsui, Nam Cheong, Fanling, Tsuen Wan,Yuen Long and Tuen Mun) 

$7,000$11,500

(檢查有否潰瘍,發炎,癌變等)

胃鏡檢查
Gastroscopy (OGD)

(以上抽血檢查需空腹8小時，飲適量清水)

糞便測驗 Stool Exam 大便常規檢查 Stool routine (Ova and Parasite) +$80 +$80

+$600 +$600

+$80 +$80

+$300 +$300 +$300 +$300

+$500 +$500 +$500 +$500

檢測有否子宮及卵巢肌瘤, 纖維瘤及腫瘤

檢測乳房有否良性 / 惡性腫瘤

評估排尿困難, 頻尿, 夜尿以及膀胱逼尿, 肌收縮力及尿道阻力

評估有否痛風症尿酸 Uric Acid痛風評估         Gout Screening

檢測有否患有自體免疫疾病，以及疾病的類型，
例如紅斑性狼瘡、乾燥綜合症、類風濕性關節炎

類風濕性關節炎因子 (定量) RA Factor (Quantitative),
高敏C反應蛋白 hs-CRP, 抗核因子 ANF, 紅血球沉降速率 ESR自身免疫系統檢測         Autoimmune Screening

(可另加 $700 HPV DNA 基因分型測試)

(或加 $1,800 轉為低劑量肺部掃描 Low-dose Lung CT Scan)

(可同時做乳房造影 2D Mammography 價錢 $2,000)

EX

EX

評估消化系統的功能, 協助診斷消化系統相關疾病, 有否寄生蟲

*尖沙咀/元朗/屯門

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first 
to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.

$10,000

大腸鏡檢查
Colonoscopy

（建議 50 歲以上檢查）

**不包括切除瘜肉及化驗****不包括切除瘜肉及化驗**

男女健康檢查
Health Check For 40 aged or Above

40 歲以上
65

肺癌篩查
Lung Cancer Screening 

‧低劑量胸腔電腦斷層掃描 
     Low-dose Lung CT Scan

$2,600 $3,000$2,000

‧運動心電圖  Treadmill ECG 
（檢測靜態時不能察覺到的心臟問題）

‧心臟超聲波   Echocardiogram
（評估心臟結構及功能是否正常）

心臟風險評估 
Cardiovascular Risk Assessment

(需另收心臟科醫生診金 Add on Cardiologist Consultation Fee)

$7,000

$8,000

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
CT Coronary Angiogram & Calcium Score

(可檢查心臟冠狀動脈有否栓塞)

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
及低輻射量肺部掃瞄

CT Coronary Angiogram & Calcium Score & Low Dose Thorax

(檢查心臟冠狀動脈及肺部有否異常)

心臟檢查 Cardiology Test(部份由尖沙咀(TST)及屯門(TM)診所提供)



EX

‧正腰椎位及雙側股骨 
DEXA (Spine & Hip) 

（檢查有否骨質疏鬆）

骨質密度測量
Bone Density Screening

中風評估
Stroke Assessment

‧腦及頸部血管磁力共振掃描
Brain + MRA (Brain & Neck)

胃鏡檢查 OGD

 
大腸鏡檢查

Colonoscopy

（建議 50 歲以上檢查）

（檢查有否潰瘍、發炎、癌變等）

H51 H53 H54H52

50歲女士50歲男士 (Men) (Women)

肺癌篩查
Lung Cancer Screening 

‧低劑量胸腔電腦斷層掃描 
     Low-dose Lung CT Scan

建議項目 Suggested Items 

$11,500

$10,000 $900$7,000
$2,600 $3,000$2,000

‧運動心電圖  Treadmill ECG 
（檢測靜態時不能察覺到的心臟問題）

‧心臟超聲波   Echocardiogram
（評估心臟結構及功能是否正常）

心臟風險評估 
Cardiovascular Risk Assessment

乳房檢查 （女士）
Breast Health Examination

‧乳房超聲波 U/S Breast  

‧乳房造影  Mammography 

$1,300

2D $3,000
3D $4,200

‧乳房超聲波 U/S Breast
+ 

    乳房造影 Mammography
(40歲以上)

2D $2,000
3D $3,300**不包括切除瘜肉及化驗**

**不包括切除瘜肉及化驗**

(部份由尖沙咀(TST)及屯門(TM)診所提供)

$4,000 $6,800 $4,800 $8,600

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first 
to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.

(需另收心臟科醫生診金 Add on Cardiologist Consultation Fee)

(以上抽血檢查需空腹8小時，飲適量清水)

檢測有否肺結核、肺炎或腫瘤  / 準確檢查肺部有否病變 

初步檢測心臟病及心律不正

檢測高血壓、眼底病變、糖尿病、視網膜病、黃斑病變、青光眼及其他異常。

透過超聲波檢查肝、膽、腎、胰、脾臟，前列線/盆腔有否異常

檢測乳房有否良性 / 惡性腫瘤

檢查有否前列腺增生

檢測貧血、白血球多或少及血液疾病

檢測膽固醇水平及血脂情況，盡早預知心臟病，高血壓及中風風險

檢測前期糖尿病及三個月之血糖平均值

檢測蛋白、尿血、糖、尿道炎、腎石、腎炎及膀胱炎等症狀
評估腎臟排尿的能力、反映腎功能狀況，為糖尿病及高血壓患者評估腎臟有否缺失

透過血液測試體內主要電解質，評估腎臟及心臟功能

評估肝炎、脂肪肝及其他肝臟疾病

檢測乙型肝炎帶菌者 及 是否帶有甲型, 乙型及丙型肝炎

檢測甲狀腺分泌是否正常

檢測體內鈣質, 磷質及骨質疏鬆

評估有否痛風症，檢測有否患有自體免疫疾病，以及疾病的類型，
例如紅斑性狼瘡、乾燥綜合症、類風濕性關節炎

檢測可預知有否感染幽門螺旋桿菌  / 可進一步確認有否感染幽門螺旋桿菌

檢測有否鼻咽癌的可能性

檢測有否肝炎或肝癌可能性

檢測有否胰臟癌的可能性

檢測有否大腸癌的可能性

檢測有否卵巢癌的可能性

檢測有否感染HPV病毒，如高危型 HPV 16及18, 或其他多種類型

檢測有否前列腺癌及前列腺炎可能性

評估消化系統的功能, 協助診斷消化系統相關疾病, 有否寄生蟲,有否大便隱血

血液檢驗 Blood Analysis

血脂組合檢測 Lipid Profile 

糖尿病評估 Diabetic Screening

腎功能評估 Renal Function

電解質干擾分析 Electrolyte Analysis

肝功能檢測 Liver Function

肝炎檢測 Hepatitis  A, B & C Screening

甲狀腺評估 Thyroid Function

骨骼代謝檢查 Bone Metabolism

痛風及自身免疫系統檢測 
Gout / Autoimmune Screening

幽門螺旋桿菌檢測 H.Pylori Ab Screening  

鼻咽癌指數 NPC Screening         

肝癌指數 Liver Cancer Screening

胰臟癌指數 Pancreas Cancer Screening

大腸癌指數 Colon Cancer Screening 

卵巢癌指數 Ovarian Cancer Screening

子宮頸癌檢查 Cervical Cancer Screening    

前列腺癌指數 Prostate Cancer Screening 

糞便測試 Stool Exam

胸影像檢查 X-Ray Chest Examination

心臟風險評估 Cardiovascular Risk Assessment

眼睛檢查 Eye Exam 

全腹超聲波 U/S Whole Abdomen 

乳房檢查 Breast  Examination

前列腺檢查 Prostate  Examination 

驗身報告，醫生解讀報告或轉介服務 Health Analysis, Doctor Report and Referral Service

血全圖 CBP
總膽固醇 Cholesterol, Total、高密度膽固醇 HDL、低密度膽固醇LDL、
三酸甘油脂 Triglycerides 、非高密度膽固醇 non-HDL 
空腹血糖 Glucose (Fasting)、糖化血色素 HbA1C

肌酸酐 Creatinine, 尿素 Urea
尿液常規檢查（顯微鏡分析、尿血、尿糖 、蛋白尿）Urine Routine
白蛋白與肌酸酐比值 ACR、腎絲球過濾率 (估算值) eGFR

鈉 Na、鉀 K、氯化物 CI、二氧化碳 CO2

總膽紅素 TBil, 直接膽紅素 DBil, 谷草轉氨酶 AST / SGOT, 谷丙轉氨酶 ALT / SGPT, 
鹼性磷酸酶 ALP, 丙種谷氨酸轉酶 GGT, 總蛋白質 Total Protein, 白蛋白 Albumin, 
球蛋白 Globulin, 球蛋白及球蛋白比率 A/G Ratio

乙型肝炎表面抗原 及 抗體 HBsAg & HBsAb 
甲型肝炎抗體 HAVAb IgG, 丙型肝炎抗體 HCVAb

游離甲狀腺素 Free T4、促甲狀腺激素 TSH

鈣 Ca, 磷 PO4

尿酸 Uric Acid, 抗核因子 ANF, 紅血球沉降速率 ESR, 高敏C反應蛋白 hs-CRP, 
類風濕性關節炎因子 (定量) RA Factor (Quantitative)

幽門螺旋菌測試 H.Pylori Ab (可另加 $700 UBT 吹氣測試 UBT Breath test)
艾柏斯坦氏病毒抗體 (鼻咽) EBV Ab  

甲種胚胎蛋白 AFP 

癌抗原(胰臟) CA 19.9 

癌胚抗原 (結腸) CEA

癌抗原 (卵巢) CA 125

子宮頸細胞塗片 PapSmear 及 HPV 基因分型測試 HPV DNA Genotyping

前列腺癌抗原 PSA   

大便常規及隱血 Stool routine (Ova and Parasite) and Occult Blood

胸部X光(照肺) Chest X-ray

靜態心電圖 Resting ECG

AIRDOC 人工智能視網檢查  AI-Based Retinal Imaging Analysis
檢查屈光度數、視力檢查  Refractive Error and Visual Acuity

肝、膽管、膽囊、腎臟、胰臟、脾臟，前列腺/盆腔(經腹部) U/S Whole Abd        
乳房超聲波 U/S Breast

*尿流速率 (電子) 測試 Uroflowmetry 、*超聲波量度剩餘小便  Bladder Scan *尖沙咀/元朗/屯門

(# 需預約指定診所：黃大仙、尖沙咀、南昌、粉嶺、荃灣、元朗及屯門) 
(# In advance booking is required at appointed clinics: Wong Tai Sin, 
Tsim Sha Tsui, Nam Cheong, Fanling, Tsuen Wan,Yuen Long and Tuen Mun) 

(可同時做乳房造影 2D Mammography 價錢 $2,000)

病歷健康問卷 及 體格檢查 Health History & Physical Exam

Lab Tests化驗項目

影像及其他項目 Imaging & Others

(EX)

EX

(或加 $1,800 轉為低劑量肺部掃描 Low-dose Lung CT Scan)

男女健康檢查
Health Check For 50 aged or Above

50 歲以上
87

$7,000

$8,000

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
CT Coronary Angiogram & Calcium Score

(可檢查心臟冠狀動脈有否栓塞)

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
及低輻射量肺部掃瞄

CT Coronary Angiogram & Calcium Score & Low Dose Thorax

(檢查心臟冠狀動脈及肺部有否異常)

心臟檢查 Cardiology Test



‧正腰椎位及雙側股骨
DEXA (Spine & Hip) 

（檢查有否骨質疏鬆）

骨質密度測量
Bone Density Screening

中風評估
Stroke Assessment

‧腦及頸部血管磁力共振掃描
Brain + MRA (Brain & Neck)

胃鏡檢查 OGD

 建議項目 Suggested Items 

$11,500

$10,000

$900
$7,000

乳房檢查 （女士）
Breast Health Examination

‧乳房超聲波 U/S Breast  

‧乳房造影  Mammography 

$1,300

2D $3,000
3D $4,200

‧乳房超聲波 U/S Breast
+ 

    乳房造影 Mammography
(40歲以上)

2D $2,000
3D $3,300

(部份由尖沙咀(TST)及屯門(TM)診所提供)

大腸鏡檢查
Colonoscopy

（建議 50 歲以上檢查）

**不包括切除瘜肉及化驗**
EX

檢測貧血、白血球多或少及血液疾病

檢測膽固醇水平及血脂情況，盡早預知心臟病，高血壓及中風風險

檢測前期糖尿病及三個月之血糖平均值

檢測蛋白、尿血、糖、尿道炎、腎石、腎炎及膀胱炎等症狀
評估腎臟排尿的能力，為糖尿病及高血壓患者評估腎臟有否缺失

透過血液測試體內主要電解質，評估腎臟及心臟功能

評估肝炎、脂肪肝及其他肝臟疾病

檢測乙型肝炎帶菌者是否帶有甲型, 乙型及丙型肝炎

檢測甲狀腺分泌是否正常
檢測體內鈣質, 磷質及骨質疏鬆

評估有否痛風症，檢測有否患有自體免疫疾病，以及疾病的類型，
例如紅斑性狼瘡、乾燥綜合症、類風濕性關節炎

檢測可預知有否感染幽門螺旋桿菌,進一步確認有否感染幽門螺旋桿菌
檢測有否鼻咽癌的可能性
檢測有否胃癌的可能性
檢測有否肝炎或肝癌可能性
檢測有否胰臟癌的可能性
檢測有否大腸癌的可能性
檢測有否乳癌的可能性
檢測有否卵巢癌的可能性
檢測有否卵巢和睪丸癌的可能性
檢查有否肺癌的可能性
檢測有否感染HPV病毒，如高危型 HPV 16及18, 或其他多種類型
檢測有否前列腺癌及前列腺炎可能性
評估消化系統的功能, 協助診斷消化系統相關疾病,有否大便隱血

血液檢驗 Blood Analysis

血脂組合檢測 Lipid Profile 

糖尿病評估 Diabetic Screening

腎功能評估 Renal Function

電解質干擾分析 Electrolyte Analysis

肝功能檢測 Liver Function

肝炎檢測 Hepatitis  A, B & C Screening

甲狀腺評估 Thyroid Function

骨骼代謝檢查 Bone Metabolism

痛風及自身免疫系統檢測
Gout / Autoimmune Screening

幽門螺旋桿菌檢測 H.Pylori Ab Screening  

鼻咽癌指數 NPC Screening

胃癌指數 Gastric Cancer Screening 

肝癌指數 Liver Cancer Screening

胰臟癌指數 Pancreas Cancer Screening

大腸癌指數 Colon Cancer Screening 

乳癌指數 Breast Cancer 

卵巢癌指數 Ovarian Cancer Screening

卵巢癌和睪丸癌指數 Ovarian Cancer & Testicular Cancer Screening

肺癌指數 Lung Cancer Screening

子宮頸癌檢查 Cervical Cancer Screening    

前列腺癌指數 Prostate Cancer Screening 

糞便測試 Stool Exam

胸影像檢查 X-Ray Chest Examination

心臟風險評估 Cardiovascular Risk Assessment

眼睛檢查 Eye Exam 

全腹超聲波 U/S Whole Abdomen 

乳房檢查 Breast  Examination

前列腺檢查 Prostate  Examination 

驗身報告，醫生解讀報告或轉介服務 Health Analysis, Doctor Report and Referral Service

血全圖 CBP
總膽固醇 Cholesterol, Total、高密度膽固醇 HDL、低密度膽固醇LDL、
三酸甘油脂 Triglycerides 、非高密度膽固醇 non-HDL 

空腹血糖 Glucose (Fasting)、糖化血色素 HbA1C
肌酸酐 Creatinine, 尿素 Urea
尿液常規檢查 (顯微鏡分析 、尿血、尿糖 、蛋白尿) Urine Routine
白蛋白與肌酸酐比值 ACR、腎絲球過濾率 (估算值) eGFR
鈉 Na、鉀 K、氯化物 CI、二氧化碳 CO2

總膽紅素 TBil, 直接膽紅素 DBil, 谷草轉氨酶 AST / SGOT, 谷丙轉氨酶 ALT / SGPT, 鹼性磷酸酶 ALP, 丙種谷
氨酸轉酶 GGT, 總蛋白質 Total Protein, 白蛋白 Albumin, 球蛋白 Globulin, 球蛋白及球蛋白比率 A/G Ratio

乙型肝炎表面抗原 及 抗體 HBsAg & HBsAb 
甲型肝炎抗體 HAVAb IgG, 丙型肝炎抗體 HCVAb

游離甲狀腺素 Free T4、促甲狀腺激素 TSH
鈣 Ca, 磷 PO4
尿酸 Uric Acid, 抗核因子 ANF, 紅血球沉降速率 ESR, 高敏C反應蛋白 hs-CRP, 
類風濕性關節炎因子 (定量) RA Factor (Quantitative)

幽門螺旋菌測試 H.Pylori Ab, UBT 吹氣測試 UBT Breath test
艾柏斯坦氏病毒抗體 (鼻咽) EBV Ab  
癌抗原(胃) CA 72.4 
甲種胚胎蛋白 AFP 
癌抗原(胰臟) CA 19.9 
癌胚抗原(結腸) CEA
癌抗原 (乳房) CA 15.3
癌抗原 (卵巢) CA 125

                                   人絨毛膜促性腺激素 (定量) Beta HCG (Quantitative)
鱗狀細胞癌抗原 SCC (Lung)
子宮頸細胞塗片 PapSmear 及 HPV 基因分型測試 HPV DNA Genotyping
前列腺癌抗原 PSA   
大便常規及隱血 Stool routine (Ova and Parasite) and Occult Blood

胸部X光(照肺) Chest X-ray
靜態心電圖 Resting ECG

AIRDOC 人工智能視網檢查  AI-Based Retinal Imaging Analysis
檢查屈光度數、視力檢查  Refractive Error and Visual Acuity

肝、膽管、膽囊、腎臟、胰臟、脾臟，前列腺/盆腔(經腹部) U/S Whole Abd        

乳房超聲波 U/S Breast
*尿流速率 (電子) 測試 Uroflowmetry 、*超聲波量度剩餘小便  Bladder Scan

檢測有否肺結核、肺炎或腫瘤  / 準確檢查肺部有否病變 
初步檢測心臟病及心律不正
檢測高血壓、眼底病變、糖尿病、視網膜病、黃斑病變、青光眼及其他異常。

透過超聲波檢查肝、膽、腎、胰、脾臟，前列線/盆腔有否異常
檢測乳房有否良性 / 惡性腫瘤
評估排尿困難, 頻尿, 夜尿以及膀胱逼尿, 肌收縮力及尿道阻力*尖沙咀/元朗/屯門

(# 需預約指定診所：黃大仙、尖沙咀、南昌、粉嶺、荃灣、元朗及屯門) 
(# In advance booking is required at appointed clinics: Wong Tai Sin, 
Tsim Sha Tsui, Nam Cheong, Fanling, Tsuen Wan,Yuen Long and Tuen Mun) 

(可同時做乳房造影 2D Mammography 價錢 $2,000)

Lab Tests化驗項目
病歷健康問卷 及 體格檢查 Health History & Physical Exam

NT-H61 NT-H62

60歲女士60歲男士(Men) (Women)

$9,800$7,800

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first 
to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.

Lab Tests化驗項目

影像及其他項目 Imaging & Others

(以上抽血檢查需空腹8小時，飲適量清水)

(EX)

EX

(或加 $1,800 轉為低劑量肺部掃描 Low-dose Lung CT Scan)

男女健康檢查
Health Check For 60 aged or Above

60 歲以上
109

（檢查有否潰瘍、發炎、癌變等）
**不包括切除瘜肉及化驗**

肺癌篩查
Lung Cancer Screening 

‧低劑量胸腔電腦斷層掃描 
     Low-dose Lung CT Scan

$2,600 $3,000$2,000

‧運動心電圖  Treadmill ECG 
（檢測靜態時不能察覺到的心臟問題）

‧心臟超聲波   Echocardiogram
（評估心臟結構及功能是否正常）

心臟風險評估 
Cardiovascular Risk Assessment

(需另收心臟科醫生診金 Add on Cardiologist Consultation Fee)

$7,000

$8,000

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
CT Coronary Angiogram & Calcium Score

(可檢查心臟冠狀動脈有否栓塞)

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
及低輻射量肺部掃瞄

CT Coronary Angiogram & Calcium Score & Low Dose Thorax

(檢查心臟冠狀動脈及肺部有否異常)

心臟檢查 Cardiology Test



乙型肝炎測試
Hepatitis B Screening 

‧乙型肝炎表面抗原 HBsAg      
‧乙型肝炎表面抗體 HBsAb

建議項目 Suggested Items 

$350

甲狀腺評估 
Thyroid Function

‧游離甲狀腺素 Free T4       
‧促甲狀腺激素 TSH

$450

(部份由尖沙咀(TST)及屯門(TM)診所提供)

N C2 N C1 

$1,300$750

基本健康檢查(I) 基本健康檢查(II)

了解個人及家族病歷 病歷健康問卷 Health History

血液檢驗 檢測貧血、白血球多或少及血液疾病。血全圖 CBPBlood Analysis

空腹血糖 Glucose (Fasting)、糖化血色素 HbA1C糖尿病評估 Diabetic Screening 檢測前期糖尿病及三個月之血糖平均值

檢測肌酸酐的水平，評估腎臟排尿的能力 肌酸酐 Creatinine

腎功能評估 Renal Function

評估肝炎、脂肪肝及其他肝臟疾病
總膽紅素 TBil, 直接膽紅素 DBil, 谷草轉氨酶 AST / SGOT, 谷丙轉氨酶 ALT / SGPT, 
鹼性磷酸酶 ALP, 丙種谷氨酸轉酶 GGT

肝功能檢測 Liver Function

尿酸 Uric Acid 評估有否痛風症

大便常規 Stool routine (Ova and Parasite) 糞便測驗 Stool Exam 評估消化系統的功能, 協助診斷消化系統相關疾病,有否寄生蟲 +$80 +$80

驗身報告，醫生解讀報告或轉介服務 Health Analysis, Doctor Report and Referral Service

檢測有否肺結核、肺炎或腫瘤胸影像檢查  X-Ray Chest Examination
胸部X光(照肺) Chest X-ray

/準確檢查肺部有否病變(或加 $1,800 轉為低劑量肺部掃描 Low-dose Lung CT Scan)

心臟風險評估  Cardiovascular Risk Assessment 初步檢測心臟病及心律不正 靜態心電圖 Resting ECG

化驗項目 Lab Tests

Physical Exam體格檢查 了解身體有否血壓、體重過胖或過瘦問題  

影像及其他項目 Imaging & Others

檢測尿素指數、如過高、可能是腎功能有問題尿素 Urea
檢測蛋白、尿血、糖、尿道炎、腎石、腎炎及膀胱炎等症狀 尿液常規檢查（顯微鏡分析 、尿血、尿糖 、蛋白尿）Urine Routine

為糖尿病及高血壓患者評估腎臟有否缺失白蛋白與肌酸酐比值 ACR、腎絲球過濾率 (估算值) eGFR

血脂組合檢測 檢測膽固醇水平及血脂情況，盡早預知心臟病，高血壓及中風風險總膽固醇 Cholesterol, Total、高密度膽固醇 HDL、
低密度膽固醇LDL、三酸甘油脂 Triglycerides 及非高密度膽固醇 non-HDLLipid Profile

$10,000

胃鏡檢查 
OGD

$7,000

中風評估
Stroke Assessment

‧腦部及頸部血管磁力共振掃描
Brain + MRA (Brain & Neck)

$11,500
$2,600 $3,000

‧運動心電圖  Treadmill ECG 
（檢測靜態時不能察覺到的心臟問題）

‧心臟超聲波   Echocardiogram
（評估心臟結構及功能是否正常）

   

心臟風險評估 
Cardiovascular Risk Assessment

(需另收心臟科醫生診金 Add on Cardiologist Consultation Fee)

                   

$7,000

‧鈣 Ca      

‧磷 PO4

‧骨質密度測量 DEXA   
（正腰椎位及雙側股骨
Spine & Hip） 

骨質健康檢查
Bone Health Screening

(HP04)

‧前列腺癌抗原 PSA

‧*尿流速率 (電子)測試 Uroflowmetry

‧*超聲波量度剩餘小便量 Bladder Scan

前列腺檢查
Prostate Examination

自選檢查  Optional  Exam

加$1,100

                   

‧乳房及盤腔觸診
Breast & Pelvic Exam

‧子宮頸及陰道檢查
Cervical & Vaginal Exam 

‧子宮頸細胞塗片
Pap Smear 

  

女士健康檢查
Women Health Check

(HP06)

加$700加$800

肺癌篩查
Lung Cancer Screening

‧低劑量胸腔電腦斷層掃描 
     Low-dose Lung CT Scan

$2,000

大腸鏡檢查
Colonoscopy

（建議 50 歲以上檢查）

**不包括切除瘜肉及化驗** **不包括切除瘜肉及化驗**

‧電腦掃描心臟冠狀動脈造影及鈣化評分
CT Coronary Angiogram & Calcium Score
(可檢查心臟冠狀動脈有否栓塞)

心臟檢查 
Cardiology Test

+$300 +$300

+$500 +$500

痛風評估 Gout Screening

自身免疫系統檢測 Autoimmune Screening 類風濕性關節炎因子（ 定量）RA Factor (Quantitative),
高敏C反應蛋白 hs-CRP, 抗核因子 ANF, 紅血球沉降速率 ESR

可以檢測有否患有自體免疫疾病，以及疾病的類型，
例如紅斑性狼瘡、乾燥綜合症、類風濕性關節炎

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first 
to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.

EX

眼睛檢查 Eye Exam +$400
AIRDOC 人工智能視網檢查  AI-Based Retinal Imaging Analysis

檢查屈光度數、視力檢查  Refractive Error and Visual Acuity

檢測高血壓、眼底病變、糖尿病、視網膜病、黃斑病變、青光眼及其他異常。
(# 需預約指定診所：黃大仙、尖沙咀、南昌、粉嶺、荃灣、元朗及屯門) 
(# In advance booking is required at appointed clinics: Wong Tai Sin, 
Tsim Sha Tsui, Nam Cheong, Fanling, Tsuen Wan,Yuen Long and Tuen Mun) 

*尖沙咀/元朗/屯門

基本健康檢查
Basic Health Check
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有家族糖尿病病史、年老、肥胖和缺
乏運動人士

適合人士：

A
HP01

糖尿病及血脂檢查
Diabetic Mellitus 
& Lipid Profile
$450

檢測前期糖尿或已有糖尿病，預防糖尿病
引起併發症的可能性

血液檢驗：
- 空腹血糖 Glucose (Fasting)
- 糖化血紅素 HbA1C
- 總膽固醇 Cholesterol, Total
- 高密度膽固醇 HDL
- 低密度膽固醇 LDL
- 三酸甘油脂 Triglycerides
- 總及高密度膽固醇比率 Cholesterol, Total / HDL Ratio
- 非高密度膽固醇 non-HDL

45歲以上人士

適合人士：

骨質健康檢查
Bone Health Screening

D

- 鈣 Ca
- 磷 PO4

血液檢驗：

- 骨質密度測量 DEXA
（正腰椎位及雙側股骨）

影像檢查：

$1,100

HP04

透過X光檢查腰椎及髖骨骨質疏鬆，檢查體內
鈣質及磷質的新陳代謝失調，骨畸形成或鈣代
謝異常

30歲以上人士、家族關節炎病史、關節疼痛、
腫脹、發炎及僵硬情況

適合人士：

風濕關節炎檢查 
Arthritis Screening

C

血液檢驗：

$760

HP03

檢查屬於自身免疫系統異常的類風濕關節炎
及痛風問題

- 抗核因子 ANF
- 高敏C反應蛋白 hs-CRP
- 紅血球沉降速率 ESR
- 類風濕關節炎因子(定量) RA Factor (Quantitative)
- 尿酸 Uric Acid

乙型肝炎帶病毒者、慢性肝炎病患者、
懷疑或患有脂肪肝人士

適合人士：

肝臟檢查 
Liver Screening

B

$1,450

HP02

檢測脂肪肝及其他肝臟疾病，檢測由肝炎或
過量酒精引致的肝功能衰退

血液檢驗：

影像檢查：
附加項目：

- 總膽紅素 TBil
- 直接膽紅素 DBil
- 谷草轉氨酶 AST / SGOT
- 谷丙轉氨酶 ALT / SGPT
- 鹼性磷酸酶 ALP
- 丙種谷氨酸轉酶 GGT

- 總蛋白質 Total Protein
- 白蛋白 Albumin
- 球蛋白 Globulin
- 球蛋白及球蛋白比率 
   A/G Ratio
- 甲種胚胎蛋白 AFP

- 乙型肝炎表面抗原及抗體 HBsAg & HBsAb +$350
- 甲型肝炎抗體 HAVAb IgG +$350
- 丙型肝炎抗體 HCVAb  +$450
- 脂肪肝 Fibroscan +$1,600

- 肝臟超聲波 U/S Liver

30歲或以上女性, 有家族乳癌病史
適合人士：

女士健康檢查
Women Health Check

G

婦科檢查 (HP06)

影像檢查 (HP07)

附加項目：

附加項目：

定期作乳房檢查能有效測檢早期乳癌，
及早治療減低死亡率。檢測子宮頸細胞變異
及初部診斷卵巢癌、卵巢囊腫、子宮肌瘤，
子宮頸癌

- 乳房及盤腔觸診 
- 子宮頸及陰道檢查
- 子宮頸細胞塗片 Pap Smear 
 
- HPV DNA 檢測
（可檢測 37 種可致癌病毒）
-  盤腔超聲波 U/S Pelvis 

 $700

 $1,300

+$700

- 乳房超聲波 + 乳房造影
U/S Breast + Mammography  

+2D $3,000
+3D $4,200

+2D $2,000
+3D $3,300

+$1,050

恆常有性生活人士

適合人士：

性病檢查
Sex Health Check

F

$2,000

HP08

檢測感染到性病，及早發現可減低性器官
因此而造成痛楚或引致可能不育等問題

血液檢驗：
- 疱疹病毒一型抗體 HSV I Ab
- 疱疹病毒二型抗體 HSV II Ab
- 愛滋病病毒抗原及抗體 HIV (I & II) Ag & Ab
- 梅毒螺旋體抗體 TPHA
- 衣原體抗體 Chlamydia Trachomatis Ab

Lorem ipsum

50歲或以上男士

適合人士：

前列腺檢查
Prostate Health Screening

E

$1,100

HP05

檢測前列腺癌及前列腺炎的可能性

- 尿素 Urea 
- 肌酸酐 Creatinine
- 鈉 Sodium (Na) 
- 鉀 Potassium (K)

- 氯化物 Chloride (CI) 
- 二氧化碳 CO2
- 前列腺癌抗原  PSA 

血液檢驗：

影像檢查(只限尖沙咀/元朗/屯門)：
- 尿流速率(電子)測試 Uroflowmetry
- 超聲波量度剩餘小便量 Bladder Scan
(檢查前半小時飲用清水, 脹膀胱)

50歲或以上人仕
適合人士：

癌症檢查
Tumour Markers 

H

篩查癌症及重要器官疾病風險

血液檢驗：
- 人絨毛膜促性腺激素 (定量) Beta HCG (Quantitative)
- 癌胚抗原 (結腸) CEA
- 鱗狀細胞 癌抗原 (肺) SCC
- 艾柏斯坦氏病毒抗體 (鼻咽) EBV
- 甲種胚胎蛋白 (肝) AFP
- 癌抗原 19.9 (胰臟) CA19.9
- 癌抗原 72.4 (胃) CA72.4
- 癌抗原 125 (卵巢) CA 125 (只限女性)
- 癌抗原 15.3 (乳房) CA 15.3 (只限女性)
- 前列腺癌抗原 PSA (只限男性) 

- 磁力共振 (全身掃描檢查)

附加項目：
+$17,000

女性 (HP09) 

$3,200
男性 (HP10) 

$2,800

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.

-乳房超聲波 U/S Breast
 (建議30歲以上女士檢查)

- 乳房造影 Mammography
(建議40歲以上女士檢查)

(EX)

(EX)

(EX)

(EX)

自選健康檢查
Optional Health Exam
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Optional Health Exam

職業及企業身體檢查 Pre-Employment And Employee Health Check

I

FP02

婚前檢查 - 女仕
Pre-marital Profile - Female

 $1,300

準新人互相了解自己及伴侶健康狀況

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
 

尿液常規檢查 Urine Routine：

驗身報告及醫生解讀報告
顯微鏡分析、血尿、尿糖，蛋白尿

血液檢驗：
- 血全像 CBP   
- 血型及Rh因子 ABO & Rh Grouping   
- 乙型肝炎表面抗體 HBsAb   
- 乙型肝炎表面抗原 HBsAg   
- 愛滋病病毒抗原及抗體 (I & II) Ag & Ab   
- 梅毒血清檢查  VDRL   
- 地中海貧血檢查 Haemoglobin Pattern

J

FP04

婚前檢查 - 男仕
Pre-marital Profile - Male

 $1,600

準新人互相了解自己及伴侶健康狀況

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
 

尿液常規檢查 Urine Routine：

精液常規檢查 **需預約**
驗身報告及醫生解讀報告

顯微鏡分析、血尿、尿糖，蛋白尿

血液檢驗：
- 血全像 CBP   
- 血型及Rh因子 ABO & Rh Grouping   
- 乙型肝炎表面抗體 HBsAb   
- 乙型肝炎表面抗原 HBsAg   
- 愛滋病病毒抗原及抗體 (I & II) Ag & Ab   
- 梅毒血清檢查  VDRL   
- 地中海貧血檢查 Haemoglobin Pattern
 

家庭傭工職前檢查
Domestic Helper 

K

$800

SP01

針對入職前評估員工健康狀況是否適合特定工作

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
 血液檢驗： - 血全像 CBP    

- 乙型肝炎表面抗原 HBsAg   
- 愛滋病病毒抗原及抗體 
   HIV (I & II) Ag & Ab
- 梅毒血清檢查 VDRL

糞便檢查： - 大便常規檢查 Stool for Ova & Parasites
尿液檢查： - 妊娠試驗 Urine for Pregnancy Test
影像檢查： - 肺部X 光   X-ray
驗身報告及醫生解讀報告

飲食業入職前檢查
F&B Pre-Employment
Health Check For 
Food Handlers 

L

$600

SP03

針對入職前評估員工健康狀況是否適合特定工作

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
 
血液檢驗： - 血全像 CBP

- 總甲型肝炎抗體 HAVAb Total
 

糞便檢查： - 大便常規檢查 Stool for Ova & Parasites

影像檢查： - 肺部X 光   X-ray

驗身報告及醫生解讀報告

醫護人員
Nursing Pre-internship 
health check

M

$700

SP04

針對入職前評估員工健康狀況是否適合特定工作

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
 血液檢驗： 
(肝臟抗體檢查)

- 乙型肝炎表面抗原 HBsAg
- 乙型肝炎表面抗體 HBsAb

尿液常規檢查：- 顯微鏡分析、血尿、尿糖，蛋白尿
影像檢查： - 肺部X光  X-ray
驗身報告及醫生解讀報告
附加項目：
-  水痘抗體 VZV IgG +德國麻疹抗體(免疫症)
    Rubella Ab IgG +$500

-  大便常規檢查 Stool routine (Ova and Parasite)
+$70

安老院住客
體格檢驗報告書
Medical Examination Form 
for Residents in Residential Care 
Homes for the Elderly

Q

按社會福利署要求，長者申請入住持牌安老院舍
時，必須提供醫生證明健康狀況適合院舍生活。

O

$500

SP05

按政府要求，必須提供註冊醫生簽發的醫生
證明書長者駕駛執照體格檢查

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
已包搷寫體格檢驗證明

附加項目：

-  基本健康檢查 NC1 (驗血) +$750

-  靜態心電圖 Resting ECG +$350

-  由註冊視光師簽署 "視力檢查證明書" +$150

-  純音聽力測試 (PTA)   **需預約** +$450

體格檢驗證明 - 
長者駕駛執照 
Medical Examination Certificate -   
Full Driving Licence (For Elderly)

體格檢驗證明 - 
長者保安人員許可證 
Medical examination certificate -
Security Personnel Permit (for Elderly)

P

$500
$800

SP06 SP07

按政府要求，必須提供註冊醫生簽發的醫生
長者保安人員體格檢查

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
已包搷寫體格檢驗證明

附加項目：

-  基本健康檢查 NC1 (驗血) +$750

-  靜態心電圖 Resting ECG +$350

-  由註冊視光師簽署 "視力檢查證明書" +$150

-  純音聽力測試 (PTA)   **需預約** +$450

檢查項目：
基本身體檢查：身高、體重、BMI、血壓
已包搷寫體格檢驗證明 
#需帶備病歷 及 醫療報告 (如有)

附加項目：
-  肺部X光   X-ray +$380

-  靜態心電圖 Resting ECG +$350

-  由註冊視光師簽署 "視力檢查證明書" +$150

-  純音聽力測試 (PTA)   **需預約** +$450

(EX)

(EX)

(EX)

(EX)

1. 如有病徵，請先約見醫生作初步評估及選擇適合檢查項目
If you have any symptoms, please make an appointment with our doctor for an initial assessment first to determine the appropriate tests.
2. 健康檢查及價錢如有更改，怒不另行通知
The health check-up items and fees are subject to change without prior notice.
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所有驗身服務均需預約，請於預約時說明所作的檢查計劃名稱。如懷疑或已確定懷孕，
請通知本中心職員。如有舊化驗報告、舊片或介紹信，請於檢查當天帶備，以作參考。
All screening services require an appointment booking; please specify the name of the examination plan when 

booking. If pregnancy is suspected or confirmed, please notify the staff of this center prior to the test. If you have old 
test reports, old X-rays, or a referral letter, please bring them on the day of the examination for reference.

● 大部分血液檢查需要空腹8小時，飲適量清水。(請勿飲用茶及咖啡)。
● 若需要服用藥物，請預約時通知診所職員。
- Fasting for 8 hours prior to the examination. (Tea and Coffee is NOT allowed) .
- If any medications are prescribed, please inform our clinical staff.

一般準備 General Preparation

血液檢驗 Blood Tests

柏氏抹片檢查 Cervical Pap Smear Examination
●月經週期期間，小便、大便及柏氏抹片檢查不適宜進行。請於月經週期完結後一星期進行。
●檢查前一星期避免進行陰道沖洗、陰道塞劑及性行為。
●若沒有性經驗的女性，不需要接受子宮抹片檢查
- Female individual should collect the Thin Prep, Urine and Stool specimen 7 days after menstrual cycle.  
- Refrain from having vaginal intercourse and avoid using douches or any other vaginal preparation within 7    
  days before the examination.
- Women who have never engaged in sexual activity do not need to undergo cervical pap smear examination.

影像檢查 (X光、超聲波、CT掃描、乳房造影) Imaging Checking (X-ray, Ultrasound, CT, Mammography)

眼睛檢查 Eye Examination 
進行眼睛檢查，如配帶隱形眼鏡請當天帶備眼鏡。  
For Eye Examination: Please bring along your glasses if you wear the contact lens.

排尿功能檢查  Urinary Function Examination
尿流速率檢查:　需要飲用清水脹膀胱。   
Uroflowmetry Examination: Please drink more water for a full Bladder.

運動心電圖 Treadmill ECG
●檢查前不要過量進食。  
● 避免在胸口上塗上身體潤膚油、身體乳液及爽身粉。  
● 請穿著輕便衣服及運動鞋。  
● 檢查前請脫掉金屬物及首飾。  
- It is recommended that the test taker does not eat too much before the test.   

- Please do not apply body lotion/cream or talcum powder on the day of your examination.   
- Casual Wear with Sport Shoes is preferred.   
- Please remove metal objects, jewellery from your body.

Preparation For Examination

X光檢查 X-ray Examination
如確認或懷疑懷孕，請於檢查前通知診所職員。
Please inform our clinical staff if there is any chance of pregnancy before the examination.

超聲波檢查 Ultrasound Examination
全腹超聲波檢查: 檢查前需要空腹6-8小時及需要飲用清水脹膀胱。  
下腹及泌尿科系統超聲波檢查: 檢查前，需要飲用清水脹膀胱。  
Whole Abdomen Examination: Please avoid food for 6 hours prior to the examination and drinking more water for 
a full Bladder. Lower Abdomen Examination: Please drink more water for a full Bladder.

乳房超聲波及造影檢查: Breast Ultrasound and Mammography Examination 
請不要塗上止汗劑、香水、身體乳霜同爽身粉。如確認或懷疑懷孕，請於檢查前通知診所職員。  
Breast Imaging Examination: Please do not apply deodorant, perfume, lotion/cream or talcum powder on the day 
of your examination. Please inform our clinical staff if there is any chance of pregnancy before the examination.

當出現以下情況，應考慮進行大腸鏡檢查

• 大便帶血 或有大量黏液

• 腹潟 或 便秘超過一星期 

• 腹痛、腹脹 (持續有胃氣、飽脹或胃抽筋的感覺)

高危人士（需更早、更頻密檢查，通常直接建議大腸鏡）

• 排便後仍有便意

• 不明原因貧血、疲倦、體重下降

50歲或以上
家族病史不良習慣遺傳基因

直系親屬曾患大
腸癌或腺瘤性瘜肉者。

患有 Lynch 綜合徵
或家族性腺瘤性瘜肉病

長期進食紅肉/加工肉、缺乏
運動、肥胖、吸煙或飲酒

尖沙咀彌敦道26號8樓801-803室
Rm 801-803, 8/F, 26 Nathan Road, Tsim Sha Tsui, KLN, HK

50+

定期大腸鏡檢查研究顯示

可減低    大腸癌發病風險
定期大腸鏡檢查研究顯示

可減低                            大腸癌發病風險40%-60%  40%-60%  

WhatsApp

50歲以上人士，定期大腸鏡檢查50歲以上人士，定期大腸鏡檢查

「大腸癌」是第三位常見的癌症，90%

以上的大腸癌由腸道瘜肉演變而成，50

歲開始，大腸癌的發病率開始明顯上升

，大腸鏡檢查是診斷和檢查大腸癌的最

準確方法，能直接觀察整個大腸，並在

檢查時 切除瘜肉，預防癌變。

「大腸癌」「大腸癌」
是香港第二位致命癌症是香港第二位致命癌症

身體檢查前須知
Preparations for Health Check
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$450 $1,000 $2,000

病歷會診 History Consultation

視力及屈光測試 Visual Acuity Assessment and Refraction

雙眼協調能力測試 Binocular Vision Test

色覺測試 Color Vision Test

眼睛外部健康檢查 External Ocular Health Assessment

眼睛內部健康檢查 (放瞳檢查) 
Internal Ocular Health Assessment (Dilated examination)

眼壓量度 Intraocular Pressure Measurement

眼底影像拍攝 (視網膜) Fundus Photo

非入侵式拍攝視網膜及視神經影像 Non-invasive imaging of the Retina and Optic Nerve

偵測早期青光眼病徵及追蹤疾病進展 helps to detect early signs of Glaucoma and track its progression

黃斑橫斷面掃描及三維成像 Cross Sectional Scan and 3D Imaging of Macula

黃斑結構評估 Structural Assessment of Macula

阿姆斯勒方格表檢查 Amsler Grid Test

35 種眼部疾病和 9 種全身性疾病的評估（完整報告) 
Evaluation of 35 Ocular & 9 Systemic Disorders (Full Report)

眼軸長度測量 Axial Length Measurement

評估近視控制工具的適用性（如有需要）Evaluate the suitability of Myopia Control Tools (if needed)

註冊視光師諮詢 Registered Optopmetrist Consultation 

兒童近視控制: 
眼軸長度監測＊
Myopia Management: 
monitoring axial length

Airdoc人工智能視網膜分析 
Airdoc AI Fundus Analysis 

光學相干斷層掃描: 
青光眼檢查◆
OCT: Glaucoma

光學相干斷層掃描: 
老年黃斑病變檢查◆
OCT: Macula

全面眼睛檢查
Comprehensive Eye Exam

服務範圍 Scope of Service項目 Item

HK$450

HK$1,500

HK$1,500

HK$700

HK$300

高階眼睛檢查 尊尚眼睛檢查
Advanced Eye 

Examination Package (EC03)
Premium Eye 

Examination Package (EC04)
Adult  Comprehensive

Examination Package (EC01)

成人全面眼睛檢查

查詢及預約:

屯門
新都商場

元朗
千色匯

粉嶺中心

深水埗
南昌 V Walk

尖沙咀
彌敦道26號

黃大仙
北館

2441 2669

2368

7603 9386

8032

2351

2617 2153

9500

荃灣
路德圍 嘉新大廈

2151 5647

8121 3992

5403 8637視光服務中心地址

詳細地址

Aged 18 or above Aged 18 or above Aged 18 or above 
病歷健康問卷
Health History

Health Care Voucher

AI人工智能健康評估及分析

‧Airdoc人工智能視網膜健康評估
     Airdoc for Health Analytics

輔助服務 Supplementary Service

$1,500$700 $1,500 $2,200 $1,900

‧老年黃斑病變檢查  
Macula

‧青光眼檢查
Glaucoma

‧老年黃斑病變檢查+青光眼檢查
Macula + Glaucoma 

‧青光眼 + 視野檢查
Glaucoma + Visual Field Test

光學相干斷層掃描
OCT

＊只限屯門及元朗中心及尖沙咀 Service is avilable in Tuen Mun, Yuen Long Centre & Tsim Sha Tsui ONLY
◆ 只限屯門中心 Service is avilable in Tuen Mun Centre ONLY

視力檢查 由註冊視光師(第一部份)主理 
Conducted by 
Registered Optometrist (Part I)Vision Exam
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Hearing Examination
聽覺檢查

聽 力 服 務 部曲4聽 力 服 務 部曲4
1第   部曲 聽力檢查

2第   部曲 聽覺健康建議

由衛生署認可名册聽力學家主理

3第   部曲 助聽器選配 

4第   部曲 定期跟進服務 

過去5年
267,481

疫苗接種人次
2,505

外展活動
1,414

學校及團體

體檢服務 健康講座

團體及企業醫療服務

疫苗接種 健康篩查服務
流感疫苗 / 新冠疫苗
HPV預防子宮頸癌疫苗
預防生蛇疫苗
肺炎球菌疫苗
團體疫苗接種

到校學童視力檢測  
健康篩查快速檢測  
眼睛及聽力測試

幽門螺旋菌吹氣測試  
大腸癌篩查

外展醫療服務

聽覺護理服務聽覺護理服務

2368 3205

荃灣西樓角路 1 號
新領域廣場 8 樓 813 室

荃灣  

2351 9500

教育路千色匯 2 樓
221-224 號舖

元朗 

2155 9189

建豐街 4 號
悦品度假酒店 2A 地舖

屯門 

聯絡我們
6662 4897

(新都護眼店內)

 

致高聽力中心 Hearing Centre

評估每邊耳朵於不同頻率的聽力閾值及中耳功能成人聽力測驗 HT01

＄1,200

＄850
這是一套專為兒童設計的綜合聽力評估，透過遊戲、阻抗測
聽及耳聲發射，精確判定幼兒聽力受損的性質與程度。

兒童聽力綜合測驗 HT05

守護您的心情  

一站式心理健康服務

面談診斷 臨床心理服務 心理及藥物治療 輔導服務
評估 發現 跟進治療 

讓我們聽你講!

我們的團隊

致高聽力中心致高聽力中心 TOPS Hearing CentreTOPS Hearing Centre

提 供 成 人 及 兒 童 聽 力 服 務

成人及兒童聽力測驗服務

幫助聽力損失者嘗試短期佩戴。若適合，
才根據個人的需求和偏好訂購長期佩戴，改善生活素質。

租借服務

找出與患者耳鳴聲最匹配的頻率。測量耳鳴的響度
和強度。找出能遮蔽耳鳴聲的最小音量。

耳鳴測試 / 康復治療服務 HT14 ＄1,500

耳鳴測試

需報價助聽器 / 輔助聽力設備
免費一星期試戴

HT12

因應公司或機構的需求，包括僱
員人數、年齡層分布、預算等，
個性化定制團體體檢

設計不同健康主題講座，增強僱員或會員的
健康意識，提升企業及社區整體健康水平。

精神科專科醫生
臨床心理學家
輔導心理學家
註冊職業治療師

我們可以幫到你

悄悄話專線

屯門 尖沙咀 沙田 粉嶺 將軍澳

服務地區

-智能降躁，通話清晰，收聽音樂
-掛頸不易丟失，配戴舒適

強力耳背式
防水助聽器

數碼頸掛式
助聽器 AURI-9

迷你開放式
助聽器

耳內式
助聽器

-嚴重至深度聽力損失者
-手部靈活性較低的人士

-初次配戴助聽器的輕至中度聽損者
-外觀隱蔽

-適合長期配戴眼鏡或口罩者使用
-根據個人耳道形狀客制訂造

2441 8862預約及查詢

5401 8239歡迎查詢

新都心理健康中心
New Town Mind & Health Centre

2221
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All About Vaccination! 
疫苗知多點! 

流感疫苗# Influenza Vaccine

肺炎球菌疫苗Pneumococcal Vaccination

流感比感冒更嚴重，患病後感到全身酸痛、乏力、頭痛、發燒、逐漸出現鼻塞、流鼻涕、咳嗽
等呼吸道症狀。

肺炎是二零二三年香港第二位的致命疾病，肺炎鏈球菌可引起多種感染，包括肺炎、腦膜炎、菌血症
及中耳炎等。特別影響嬰幼兒、老人及免疫力低下者。

*65歲以上香港居民獲政府疫苗接種計劃資助接種 15價結合疫苗(高風險人士) 及 23價多糖疫苗。
# 詳情請參閱政府疫苗資助計劃

建議於每年9月接種新一季流感疫苗， 符合政府資助計劃者包括18歲以下、50歲或以上居民，
以及18至49歲的長期病患者 (如糖尿病)，抗體約在接種流感疫苗後兩星期產生。

肺炎四大高危族群

接種肺炎球菌疫苗 (CDC) 指引

以上資料由藥廠提供

原理

50 歲或以上的年長者吸煙或酗酒人士 慢性及長期病患人士

接種20價結合疫苗

流感疫苗種類

相隔一年
接種20價結合疫苗

相隔一年
接種20價結合疫苗

相隔五年接種
20價結合疫苗
(65歲或以上已接種
13或23價多糖疫苗)

先接種15價結合疫苗*

一年後
接種23價多糖疫苗*

相隔一年
接種15價結合疫苗* 相隔一年

接種23價多糖疫苗*

相隔五年
接種20價/23價疫苗

(65歲前已接種
13或23價多糖疫苗)

適用人士

含有已滅活(被殺死)病毒
有利用基因重組技術
製造的血球凝集素 含有已弱化病毒

適用於6個月或以上的人士
(包括健康人士、懷孕婦女
和有長期健康問題的人士)

適用於18歲或以上的人士
(包括: 對雞蛋敏感的人士)

適用於2歲至49歲的
非免疫力低的人士

滅活
流感疫苗 (注射式)

重組
流感疫苗 (注射式)

減活
流感疫苗 (噴鼻式)

免疫力受損人士

從未接種者
已接種

23價多糖結合疫苗
已接種

13價多糖結合疫苗
已接種

13價及23價疫苗

或
或 或

或

23



Optional Health Exam

帶狀疱疹疫苗(蛇針) Zoster Vaccine

的方法。
帶狀疱疹(俗稱生蛇)，由水痘帶狀疱疹病毒所引起。97%香港成人曾被水痘感染，痊癒後潛伏於體
內，年齡增長或免疫力下降時復發。接種疫苗是有效 預防生蛇、後遺症神經痛 及 併發症 
曾接種滅活疫苗 (傳統) 一針人士，8星期後可接種 (新一代)【帶狀疱疹重組疫苗】

呼吸道合胞病毒疫苗 (RSV) 
RSV respiratory syncytial virus vaccine

0-12個月
   
12-24個月

原理 二價重組疫苗 
(預防RSV-A+ RSV-B)

佐劑疫苗
(預防RSV-A)

單株抗體
(預防 RSV-A+ RSV-B)

Sanofi (法國)

疫苗保護率 成人：89%
嬰兒：91.1%

長期病患者防護達 95%
美國 CDC 實測：
疫苗能為 60 歲以上長者
降低80%的住院機率

減少 75% 的 RSV 感染，
降低 83% 的住院機率

適用人士
60歲及以上
18-59歲的高風險人士*
妊娠32-36周

60 歲或以上人士
50-59 歲高風險人士*

0-12個月初生兒
12-24個月容易感染嚴重RSV
的兒童

保護時間 成人：最少24個月
母體傳給嬰兒的保護力：至少六個月 至少30.6 個月

劑數 1劑 1劑

藥廠 Pfizer (美國) GSK (英國)

保護期至少6個月，
抗體可持續長達1年

*高風險人士: 哮喘、慢性心血管疾病、糖尿病、慢性阻塞性肺疾病、慢性罕病、血液疾病、腎病、神經系統疾病

體重 < 5kg = 50mg 1 劑
體重 > 5kg = 100mg 1劑 
 100mg 2 劑

以上資料由藥廠提供

All About Vaccination! 

Abrysvo (合康苗) AREXVY(保肺苗) Beyfortus(樂唯初)

RSV由呼吸道合胞病毒所引起的，是一種單鏈的核糖核酸病毒。該病毒可通過接觸患者的分泌
物、飛沫傳播，或接觸受污染的手、食具或接觸剛感染有患者鼻或喉部分泌物的物件而間接傳
播。長者、長期病患者及嬰幼兒較易感染，暫時沒有特效抗病毒藥物，只可接種疫苗預防。

在香港， RSV 感染全年均有。RSV 對高風險族群構成重大威脅，住院率高達流感的 2.5 倍。
根據衞生署衞生防護中心（CHP）的資料，因 RSV 而入院的個案主要集中於五歲以下兒童及 
65 歲或以上的長者。

生蛇併發症 生蛇微狀

適合接種人士 高風險人士

中風、視力受損、面癱、
後遺神經痛、心肌梗塞

50歲以上人士
18歲以上高風險人士* 
(第一劑相隔2-6個月接種第二劑)

荊棘/火燒/電擊痛、瘙癢、皰疹

50歲以上人士、心血管疾病、糖尿病、
風濕關節炎、慢性腎臟疾病、有生蛇家族史、
免疫力低下、哮喘/慢性阻塞性肺疾病。
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All About Vaccination! 

子宮頸癌(HPV)疫苗 Human Papillomavirus Vaccine 

人類乳頭瘤病毒（HPV）主要透過性接觸傳播，是極為常見的性傳染感染。根據統計，全球約有 
80% 的具性行為人士（不論男女）皆有機會感染 HPV。雖然多數感染者並無症狀，但病毒若持
續存在，可能誘發多種癌症及疾病，包括子宮頸癌、陰道癌、陰莖癌、肛門癌、喉癌以及生殖器疣。

人類乳頭瘤病毒（HPV）的風險與影響

接種疫苗是預防 HPV 的主要方法。疫苗可預防 90% 以上的子宮頸癌及生殖器疣，接種後免疫力可達 
95-99%，具備長效保護效果。專家建議，疫苗於發生性行為前接種能發揮最大預防功效。

疫苗預防成效與最佳接種時機

感染乙型肝炎病毒可導致急性或慢性肝炎，嚴重者更會進展為肝硬化或肝癌。
世界衛生組織（WHO）建議所有嬰兒、兒童及高風險成人應接種三劑疫苗以建立防線。
研究顯示，完成接種後約 90% 至 95% 的人士可產生保護性抗體，能長時間保護身體免受感染。
香港自 1988 年起已為所有初生嬰兒提供三劑疫苗接種服務，確保下一代的健康。

乙型肝炎的風險與疫苗保護力

對於 1988 年前出生且屬於高風險感染的人士，應考慮接種疫苗以防感染。
這類群組包括：慢性乙肝患者的家庭成員或性接觸者、吸毒人士、經常接受血液製品或洗腎人
士，醫護人員。需要特別注意的是，接種前應先進行驗血；
若體內已有抗體則毋須接種，若已感染，接種疫苗則無效。

高風險群組與接種前建議

乙型肝炎疫苗的完整療程共分三劑：
在接種第一劑後一個月注射第二劑，並於第二劑後的五個月完
成第三劑注射。
確保按時完成整個時程，才能獲得最理想的免疫效果。

接種安排

9 至 14 歲的男女建議接種兩針（於第 0 及 5-13 個月接種）
15 歲或以上的男女則需接種三針（按 0、2、6 個月時間表完成）。
45 歲以上的人士，則應諮詢醫生進行專業評估。

接種劑次建議與年齡指南

在現行「HPV 疫苗接種計劃」下，衞生署學童免疫注射小
組會到校為合資格的小五女學童接種首劑疫苗，並於小六完
成第二劑。若學童因故錯過校內接種，可聯繫學童免疫注射
小組分區辦事處或學生健康服務中心，安排後續的補種服務。

政府接種計劃及補種服務

乙型肝炎疫苗 Hepatitis B Vaccine 

10ml

以上資料由藥廠提供
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專 職 醫 療

巴士站 (尖東站下車)KMB

H Zentre
Parking

香港文化中心
HK Cultural Centre

香港太空館
HK Space Museum

梳士巴利花園
Salisbury Garden

K11人文購物藝術館
K11 MUSEA

專科服務

眼科視光服務

物理治療

聽力服務

肥胖、缺乏運動、
嗜食紅肉/加工肉、吸煙或飲酒

胃內窺鏡 大腸內窺鏡 膀胱內窺鏡

冠狀動脈電腦掃瞄(CT) 心臟超聲波 運動心電圖

骨科專科檢查
外科 兒科

小兒外科 風濕科心胸肺外科心臟科
精神科

泌尿科
腦神經外科 腫瘤科

眼科
老人科

腸胃肝臟專科及內窺鏡檢查

心臟專科及檢查

HPV DNA 檢測 盤腔超聲波 乳房超聲波及造影婦科檢查

尿流測試 前列腺超聲波 前列腺增生檢查泌尿科檢查

腸胃及肝臟科

‧成人及兒童聽力檢查
‧選配助聽器
‧耳鳴測試及康復治療
‧耳石復位治療

‧肩周炎
‧坐骨神經痛

干擾波治療
手法治療

‧關節退化治療
‧運動創傷康復

衝擊波治療
針灸治療

‧全面眼睛檢查
‧兒童近視控制
‧AI人工智能視網膜檢查
‧檢查青光眼、白內障
‧船牌/車牌/保安牌視力檢查

‧兒童/青少年發展評估及輔導

情緒困擾(抑鬱/焦慮)
婚姻輔導      

評估ADHD、自閉症
讀寫障礙
子女管教輔導
專注力訓練

‧心理健康服務

‧治療方案

一站式心理健康服務

填寫 [社署轉介系統] 表格二

彌敦道26號八樓801-803

新都大廈商場三樓307

千色匯2樓221-224號

嘉新大廈地下B舖樓上

V Walk地下G-3舖

黃大仙中心北館三樓301-302

粉嶺中地下102B

8032

7603

9500

5647

8121

3992

9386

尖 沙 咀

屯 門

元 朗

荃 灣

南 昌

黃 大 仙

粉 嶺

2368

2441

2351

2151

2617

2153

2669

彌敦道26號八樓801-803

新都商場二樓214-215

第一城一樓136B

粉嶺中心商場地下102B

將軍澳中心B1層B10號

尖 沙 咀
屯 門
沙 田
粉 嶺
將 軍 澳

悅品度假酒店地下2A號

千色匯221-224號

新領域廣場 8樓813室

屯 門

元 朗

荃 灣

湖商場一期地下G85B

栢麗廣場20樓2008室

嘉新大廈地下B舖樓上

天 水 圍

屯  門

荃  灣

2809

2152

4608

2112

2283

0875

2155

2351

2368

9189

9500

3205

8032
3213
4388
9386
3084

2368
2458
2637
2669
2151

尖沙咀 彌敦道26號八樓801-803

元 朗 阜財街2號宏豐大廈地下8號

屯 門 屯利街新都商場二樓220-225 

2368  8032

2458 3209

2443 6220

由註冊視光師(第一部份)主理 由衛生署認可名冊聽力學家主理

新都心理健康中心
New Town Mind & Health Centre

2441 8862查詢 5401 7259

預約 6662 4897
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